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Comprendre et connaître un élève

Objectif   : cerner l'enfant en tant qu'individu pour adapter nos gestes professionnels  à ses besoins (contenu et rythmes
d'apprentissage,  relations  avec  l'enseignant  ou  ses  camarades).  L'élève  est  indissociable  de  l'enfant  et  donc  de  son
environnement. Cela devient indispensable lorsque cet enfant traverse est en difficulté.

Ce document se compose de trois feuilles :

1. la première feuille est à destination des parents et peut-être utilisée lors d'une réunion de rentrée par exemple, en
tous cas, de préférence en début d'année. En effet, il arrive qu'une information toute simple qui pourrait nous être
utile pour comprendre un changement de comportement chez un élève n'arrive pas jusqu'à nous car les parents ne
jugent pas nécessaire de nous en tenir informés. Ce document sert donc à les informer de ce qui dans son quotidien
influe sur l'enfant, sa capacité à se concentrer, à travailler et à entrer en relation avec ses camarades et les adultes
de l'école.

2. la deuxième feuille est à destination de l'enseignant. C'est un guide, qui doit nous aider à remplir la feuille de l'élève
qui nous interroge à un moment donné.

En parcourant tous les domaines les uns après les autres, l'enseignant peut ainsi se rendre compte des éléments qui lui
manquent,  de  pans  entiers  qui  sont  inconnus  de  lui  et  qui  pourraient  être  à  l'origine  d'un  changement  de
comportement ou d'un comportement qui l'alerte.

3. la  troisième  feuille est  également  destinée  à  l'enseignant.  Elle  est  confidentielle et  n'est  pas  destinée  à  être
comuniquée et encore moins remplie avec les parents. C'est un outil de préparation et d'analyse en vu d'un RV avec
des parents par exemple. 

Il  s'agit  de mieux  cerner  l'enfant  et  de  savoir  quels  sont  les  domaines  pour  lesquels  nous  ne savons  rien  et  qui
pourraient éventuellement être à l'origine de difficultés pour l'enfant. Ainsi, un domaine totalement vierge pourrait
être creusé lors de l'entretien avec les parents pour tenter de mieux cerner l'élève qui nous préoccupe.
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Outil d'aide à la connaissance de l'enfant

Quel environnement a-t-il ?
- Son quotidien

- Les événements marquants de sa vie
- La vie familiale

Que fait-il ?
- Emploi du temps hebdomadaire

- Activité(s) extra-scolaire(s)

Informations médicales
Comment est-il ?

- Sa relation avec les autres (adultes, enfnats)
- Ses objets (doudou, sucette, biberon, …)

- Son comportement

Qui est-il ?
-Fratrie

- Traits de caractère
- Parcours scolaire
- Rapport à l'école
- Développement

Document à destination des parents d'élève
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Outil d'aide à la connaissance de l'enfant

Document à destination de l'enseignant

Quel environnement a-t-il ?
- Déménagement

- Mode de garde avant/ après école
- Vécu de la famille (décès, maladie, situation géographique de la famille)

- Situations familiales : divorce, garde alternée, recomposition familiale
- Temps de vie familial (partage avec le sparents)

- Présence d'écrans, fréquence d'exposition
- Langue(s) utilisée (s) à la maison

- Conditions de vie
- Horaires de la journée

Que fait-il ?
- Centres d'intérêt

- Activités extra-scolaires (sport, 
paramédical, etc...)

Informations médicales
 - Naissance (naissance prématurée, apnée du 

nourrisson, etc...)
- Allergies, blessures

- Accidents
- Maladie

- Port de lunette
- Correction auditive

Comment est-il ?
- Relations avec la fraterie

- Comportement à la maison
- Qualité et rythme de sommeil

- Relation doudou, sucette, biberon
-Propreté

Qui est-il ?
- Place dans la fratrie

- Informations sur la fratrie
- Informations relatives à la santé

- Trois traits de caractères
- Age de la marche

- Début du langage (association 
de mots)

- Multilinguisme
- Précocité/ retard



Document de travail Public Montessori - Groupe départemental 33

Outil d'aide à la connaissance de l'enfant

Document à destination de l'enseignant

Qui est-il ?

Quel environnement a-t-il ?

Que fait-il ?

Informations médicales
Comment est-il ?

  ___________________


