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Cette activité enrichit le panel des traces que l’on peut laisser sur un support. De plus elle aide à muscler la main 

puisqu’il faut appuyer avec sa main pour réussir à colorier l’espace du pochoir. Elle développe aussi la créativité 

avec une possibilité d’interprétation...puisqu’on choisit la couleur du remplissage !!! 

Matériel : Un plateau avec : 

- Des pochoirs variés 

- Un petit pot avec de la pâte à fixe 

- Des craies grasses de couleurs variées ou peintures + pochons ou feutres 

- Des feuilles présentes dans une réserve  

- Une carteline pour protéger la table ou un set 

- Crayon de papier pour écrire son nom au dos de chaque feuille 

Critères de réussite / Consigne donnée 

Présentation individuelle : montrer à l’enfant où chercher une feuille dans la réserve après avoir protégé la table 

avec la carteline. Ecrire son nom au dos, coller une petite boule de Patafix dans chaque angle du pochoir et le 

retourner pour le coller sur la feuille support. Choisir une couleur de craie et frotter avec la craie entre 3 doigts 

comme un crayon. Recouvrir toute l’espace laissé accessible par le pochoir de craie grasse. Idem avec la peinture si 

les enfants l’utilisent en atelier libre…ou bien les feutres… 

       

Variante ou progression possible 

- Proposer aux enfants de réaliser des carnets composés de toutes ces productions pour créer des collections 

par exemple….  

- Proposer aux enfants de frotter d’autres éléments (naturels par exemple en mettant de la pâte à fixe sur 

des feuilles naturelles 

- Ouvrir la créativité vers des productions plus complètes en changeant le format et couleurs des papiers, 

Proposer des associations de pochoirs en les collant sur de plus grands formats. Imaginer par exemple un 

grand paysage ou portrait avec plusieurs de ces dessins ou peintures au pochoir, qui seront découpées au 

préalable 

 


